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1. 0114.16 E ducaţie fizică  
(învăţăm ânt cu  
frecvenţă)

C iclul I 202 C onferin ţa de repartizare  la 
stagiul de practică.

25.01.2024 D ecanatu l Facultăţii Educaţie  Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură F izică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

P ractica  pedagogică I 
(4 săptăm âni)

2 9 .0 1 .2 0 2 4 -
24.02.2024

D ecanatu l Facultăţii E ducaţie  F izică şi Sport, 
D epartam entul C ultură F izică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M odem e

Prezentarea portofo liu lu i de 
practică  şi susţinerea raportului 
priv ind stagiul de practică.

29.02.2024 C om isia  specializată în  cadrul 
departam entului.

C onferin ţa de to talizare  a 
stagiului de practica

07.03.2024 D ecanatu l Facultăţii E ducaţie  Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
P sihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M odem e



2. 0114.16 E ducaţie fizică  
(învăţăm ânt cu  
frecvenţă redusă)

C iclu l I Anul III,
gr. 1

C onferinţa de repartizare la 
stagiul de practică.

11.12.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Practica pedagogică I 
(4 săptăm âni)

29 .0 1 .2 0 2 4 -
24.02.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

16.05.2024 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

v

C onferinţa de totalizare a 
stagiului de practica

23.05.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M odem e

3. 0114.16 E ducaţie fizică  
(învăţăm ânt cu  
frecvenţă)

C iclul I 302 C onferin ţa de repartizare la 
stagiul de practică

13.09.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Practica pedagogică II 
(4 săptăm âni)

1 8 .0 9 .2 0 2 3 -
14.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

18.10.2023 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

C onferinţa de total izare a 
stagiului de practica

26.10.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

4. 0114.16 E ducaţie fizică  
(învăţăm ânt cu 
frecvenţă)

C iclul I 302 Practica de licenţă  
(3 săptăm âni)

22.04.2024 -  
1 1.05.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
Vloderne

.

Evaluarea finală 16.05.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne



5. 0114.16 Educaţie fizică  
(învăţăm ânt cu  
frecvenţă redusă)

C iclul I Anul IV, 
gr. 1

C onferin ţa  de repartizare la 
stagiul de practică

13.09.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Practica pedagogică II 
(4 săptăm âni)

1 8 .0 9 .2 0 2 3 -
14.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

11.12.2023 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

v

C onferin ţa de to talizare a 
stagiului de practica

i ’

14.12.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M odem e

6. 0114.16 E ducaţie fizică  
(învăţăm ânt cu 
frecvenţă redusă)

C iclul I Anul IV, 
gr. 1

P ractica  de licenţă  
(3 săptăm âni)

22.04.2024 -
11.05.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M odem e

Evaluarea finală 16.05.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

7. 1000.1 A ntrenam ent 
sportiv (în văţăm ân t cu 

frecvenţă)

C iclu l I 301 C onferin ţa de repartizare la 
stagiul de practică

25.01.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M odem e

Practica antrenoriat 
(5 săptăm âni)

2 9 .0 1 .2 0 2 4 -
02.03.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M odem e

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

07.03.2024 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

C onferin ţa de totalizare a 
stagiului de practica

14.03.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne



8. 1000.1 A ntrenam ent 
sportiv (învăţăm ânt eu 

frecvenţă redusă)

C iclul I A nul IV , 
gr. 2

C onferin ţa de repartizare la 
stagiul de practică

25.01.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Practica de antrenoriat 
(5 săptăm âni)

2 9 .0 1 .2 0 2 4 -
02.03.2024

Decanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

07.03.2024 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

v

C onferinţa de totalizare a 
stagiului de practica
/ '

14.03.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M odem e

9. 1000.1 A ntrenam ent 
sportiv (învăţăm ânt cu 

frecvenţă)

C iclul I 401 C onferin ţa de repartizare la 
stagiul de practică

13.09.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N atatie si Turism

Practica de antrenoriat 
(6 săptăm âni)

18.09.2023 -
28.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N atatie si Turism

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

01.11.2023 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

C onferinţa de to talizare a 
stagiului de practica

08.11.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N atatie si Turism

10. 1000.1 A ntrenam ent 
sportiv (învăţăm ânt cu 

frecvenţă)

C iclul I 401 Practica de licenţă  
(3 săptăm âni)

22.04.2024 -
11.05.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N atatie si Turism

Evaluarea finală 16.05.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism



11. 1000.1 A ntrenam ent  
sportiv (învăţăm ânt cu 

frecvenţă redusă)

C iclu l 1 A nul V, 
g r .l

C onferin ţa de repartizare la 
stagiul de practică

13.09.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Practica sportiv  m anagerială  
(6 săptăm âni)

18.09.2023 —
28.10.2023

Decanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
Departam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Prezentarea portofoliu lu i de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

01.1 1.2023 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

v

C onferin ţa de total izare a 
stagiului de practica

/ *

08.1 1.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

12. 1000.1 A ntrenam ent  
sportiv (învăţăm ânt cu 

frecvenţă redusă)

C iclu l I Anul V, 
g r .l

Practica de licenţă  
(3 săptăm âni)

2 2 .0 4 .2 0 2 4 -  
1 1.05.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Evaluarea finală 16.05.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastica, D epartam entul Jocuri Sportive, 
Departam entul A tletism , N ataţie şi Turism

13. 1000.3 F itness şi 
program e de recreare  

(învăţăm ânt cu 
frecventă)

C iclu l I 203 C onferinţa de repartizare la 
stagiul de practică

25.01.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastica

Practica de iniţiere  
(4 săptăm âni)

2 9 .0 1 .2 0 2 4 -
24.02.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastica

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

29.02.2024 C om isia specializată în cadrul 
departam entului.

C onferin ţa de total izare a 
stagiului de practica

07.03.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastica

14. 1000.3 F itness şi 
program e de recreare  

(învăţăm ânt cu

C iclul I 303 C onferinţa de repartizare la 
stagiul de practică

13.09.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
Departam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastica



frecvenţă)

—  : î _ -  ‘V  • - -..... . Practica tehnologică  
(4 săptăm âni)

1 8 .0 9 .2 0 2 3 -
14.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

18.10.2023 C om isia  specializată în  cadrul 
departam entului.

C onferin ţa de to talizare a 
stagiului de practica

25.10.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastica

15. 1000.3 F itness şi 
program e de recreare  

(învăţăm ânt cu  
frecventă)

C iclul I

v

303 Practica de licenţă  
(3 săptăm âni)

i '

24.04.2024 -  
1 1.05.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastica

Evaluarea finală 17.05.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastica

16. 1013.1 Servicii hoteliere, 
turism  şi agrem ent 

(învăţăm ânt cu 
frecventă)

C iclul I 204 C onferinţa de repartizare la 
stagiul de practică

25.01.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Practica de iniţiere  
(4 săptăm âni)

24.02.2024 -
29.01.2024

Decanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

29.02.2024 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

Conferinţa de totalizare a 
stagiului de practica

07.03.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

17. 1013.1 Servicii hoteliere, 
turism şi agrem ent 

(învăţăm ânt cu 
frecventă)

C iclu l I 304 C onferinţa de repartizare la 
stagiul de practică

13.09.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Practica tehnologică (4 
săptăm âni)

18.09.2023 -
14.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

18.10.2023 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.



C onferin ţa de to talizare a 
stagiului de practica

25.10.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

18. 1013.1 Servicii hoteliere, 
turism  şi agrem ent 

(învăţăm ânt cu 
frecvenţă)

C iclu l I 304 Practica de licenţă  
(3 săptăm âni)

22.04.2024 -
11.05.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Evaluarea finală 16.05.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

19. P sihopedagogia  
educaţiei fizice şi 
sportului

C iclu l I I PEFS  
A nul II

C onferinţa de repartizare la 
stagiul de practică

07.09.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
Departam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

v

Practica de specialitate  
(5 săptăm âni)
4 '

11.09.2023 —
14.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

18.10.2023 C om isia specializată în cadrul 
departam entului.

C onferinţa de totalizare a 
stagiului de practica

25.10.2023 Decanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

20. E ducaţie M anagem ent şi 
M arketing în  Sport

C iclu l I I EM M S  
A nul II

C onferinţa de repartizare la 
stagiul de practică

07.09.2023 Decanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C u ltu ră  Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Practica m anagerială  
(5 săptăm âni)

11.09.2023 -
14.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C u ltu ră  Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

18.10.2023 C om isia specializată în cadrul 
departam entului.

C onferinţa de totalizare a 
stagiului de practica

25.10.2023 Decanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne



21. Teoria şi m etodologia  
culturii fizice

C iclul II T M C F  
A nul II

C onferin ţa de repartizare la 
stagiul de practică

07.09.2023 Decanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Practica de specialitate  
(5 săptăm âni)

11.09.2023 —
14.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

18.10.2023 C om isia specializată în cadrul 
departam entului.

C onferinţa de total izare a 
stagiului de practica

* '

25.10.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul C ultură Fizică, 
Psihopedagogie, M anagem ent şi Limbi 
M oderne

22. T ehnologia
antrenam entulu i sportiv

C iclul II TAS  
Anul I

C onferin ţa de repartizare la 
stagiul de practică

25.01.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Jocuri, sportive, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastică, D epartam entul Atletism , N ataţie  
si Turism

Practica de antrenoriat (90 
credite) (5 săptăm âni) 
Practica de antrenoriat I (120  
credite) (5 săptăm âni)

2 9 .0 1 .2 0 2 4 -
02.03.2024

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Jocuri, sportive, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastică, D epartam entul A tletism , N ataţie  
si Turism

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

07.03.2024 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

C onferinţa de total izare a 
stagiului de practica

14.03.2024 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
Departam entul Jocuri, sportive, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
gim nastică, D epartam entul A tletism , N ataţie  
si Turism

23. T ehnologia
antrenam entulu i sportiv

C iclul II TAS  
Anul II

Conferinţa de repartizare la 
stagiul de practică

06.09.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Jocuri, sportive, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastică, D epartam entul A tletism , N ataţie  
si Turism



Practica de antrenoriat II (120  
credite)
(5 săptăm âni)

11.09.2023 -
14.10.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Jocuri, sportive, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastică, D epartam entul Atletism , N ataţie  
si Turism

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

18.10.2023 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

C onferin ţa de totalizare a 
stagiului de practica

25.10.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul Jocuri, sportive, 
D epartam entul Sporturi de lupte şi 
g im nastică, D epartam entul Atletism , N ataţie 
şi Turism

24. T ehnologii şi 
M anagem ent în  Turism

C iclu l II TM T  
A nul II

C onferinţa de repartizare la 
stagiul de practică

18.10.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism

Practica de specialitate  
(5 săptăm âni)

2 3 .1 0 .2 0 2 3 -  
25.11.2023

D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , Nataţie şi Turism

Prezentarea portofoliului de 
practică şi susţinerea raportului 
privind stagiul de practică.

30.1 1.2023 C om isia  specializată în cadrul 
departam entului.

C onferinţa de totalizare a 
stagiului de practica

04.12.2023 D ecanatul Facultăţii Educaţie Fizică şi Sport, 
D epartam entul A tletism , N ataţie şi Turism


